Областное государственное автономное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Ровеньский политехнический техникум»
Рабочая программа 
учебной дисциплины 

О.07 «Основы православной культуры»
по программе профессионального обучения
17531 «Рабочий зеленого хозяйства»
2026
Областное государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

«Ровеньский политехнический техникум»

Рабочая программа учебной дисциплины «Основы православной культуры» по профессии 
17531 «Рабочий зеленого хозяйства»
	РАССМОТРЕНО

на заседании ЦМК

Протокол №_____ от __________________ г.  

Председатель __________ _________
	УТВЕРЖДАЮ

Заместитель директора по УМР

______________Коломыц Л.Н.



Разработчик:

Преподаватель ОГАПОУ «Ровеньский политехнический техникум» Ушатова Л.И.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

1. Общая характеристика

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины

II. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ учебной дисциплины
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

2.2. Тематический план

2.3. Содержание учебной дисциплины
III. условия реализации программы учебной дисциплины
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
3.2. Информационное обеспечение обучения

IV. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины

1. Общая характеристика

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины

Программа  общеобразовательной дисциплины О. 07 Основы православной культуры  разработана в соответствии с региональными требованиями и реализуется в вариативной части основных профессиональных образовательных программ учреждений  среднего профессионального образования, а также на основе   письма «Методические рекомендации по разработке и реализации адаптированных образовательных программ среднего профессионального образования», утверждённого приказом Минобрнауки России 20.04.2015 г № 06-830 вн

Рабочая программа предназначена для студентов из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся по профессии  17531 Рабочий зелёного хозяйства. 

Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:
Программа учебной дисциплины входит в общеобразовательный цикл ППО   по профессии 17531 Рабочий зелёного хозяйства.

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

· формировать целостное восприятие мира,

· приобщаться к православной этике.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

· роль веры в жизни человека,

· различные определения религии.

Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины

максимальная учебная нагрузка  обучающихся 78 часа, в том числе:

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 56 часов;
консультации –22 часа;

самостоятельная  и практическая работы обучающегося  не предусмотрены учебным планом.

 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
.Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Количество часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	78

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	56

	в том числе:
	

	Практических 
	-

	Консультации 
	22

	



Тематический план учебной дисциплины

	Наименования разделов
	Всего часов

(макс. учебная нагрузка)
	Объем времени, отведенный на освоение учебной дисциплины

	
	
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося

	
	
	Всего,

часов
	в т.ч. практические занятия,

часов
	в т.ч., консультации,

часов

	2
	3
	4
	5
	6

	Раздел 1. Религиозная культура и её роль в жизни человека
	8
	5
	
	3

	Раздел 2. Возникновение религий
	8
	4
	
	4

	Раздел 3. Мифология
	8
	3
	
	3

	Раздел 4. Православная Церковь, её возникновение
	8
	7
	
	1

	Раздел 5. Обряды и церемонии
	8
	7
	
	1

	Раздел 6. Священное писание
	12
	10
	
	2

	Раздел 7. Храм- Дом Божий 
	8
	6
	
	2

	Раздел 8. Религиозное искусство
	8
	7
	
	1

	Раздел 9.Агиография
	4
	2
	
	2

	Раздел 10. Православное Белогорье
	4
	2
	
	2

	Дифференцированный 
зачет
	2
	
	
	

	Всего:
	78
	56
	
	22


Содержание учебной дисциплины
	Наименование раздела, темы учебной дисциплины
	Содержание учебного материала, 

самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел1. Религиозная культура и её роль в жизни человека
	Вера, её роль в жизни человека. Религиозная вера, её особенности. 
Религия как учение о назначении и месте человека в мире, о смысле бытия и мироустройстве. 
Различные определения религии. Религиозная культура и её роль в жизни человека.  
История религиозной культуры как историческая дисциплина.
	8
	2

	Раздел 2. Возникновение религий


	Историческая и общественная необходимость изучения религии. Возникновение религий . 
Проблема происхождения первых религиозных верований. Научные трактовки генезиса религиозных верований. 
Обзор мировых религий: христианство, ислам, буддизм, иудаизм. Формы и элементы первобытных верований. 
Православная религия и её роль в жизни российского общества.
	8
	2

	Раздел 3.
Мифология


	Мифология как проявление человеческой мысли. Превращение мифа в аллегорию и историю.
 Источники мифа. Влияние языка на образование мифа. Природные мифы, их происхождение и толкование. 
Небо и земля как всеобщие родители. Звёзды, луна, созвездия, и их место в мифологии и астрономии.
Небо и земля как всеобщие родители. Звёзды, луна, созвездия, и их место в мифологии и астрономии.
	8
	2

	Раздел 4. Православная Церковь, её возникновение


	Возникновение христианства и Православной Церкви. Вселенские Соборы, их роль в жизни Православной Церкви. 
Истоки и традиции православного вероучения. «Символ веры». Трининарное учение. 
Христология. Источники знаний о Боге. Появление первых христиан на Руси. 
Источники знаний о Боге. Появление первых христиан на Руси. 
	8
	2

	Раздел 5. 

Обряды и церемонии


	Религиозные обряды. 
Молитвы. 
Посты. 
Смысл и значение постов
	8
	2

	Раздел  6. 

Священное писание
	Библия, её состав и структура. 
Религиозный и нравственный аспект основных моментов Библии. 
Рождение Иисуса Христа. Проповеди Спасителя. 
Притчи Иисуса Христа. 
Нравственный смысл учения Иисуса Христа. 
Мучения Иисуса Христа, воскрешение. « Символ веры».
	12
	2

	Раздел 7. 

Храм - Дом Божий
	Назначение храмов,  разновидности храмов. 
Древнее культовое зодчество на Руси. Первые христианские храмы. 
Внутреннее устройство храма. 
Символическое значение и назначение частей храма. Храмы Московского Кремля
	8
	2

	Раздел 8. 

Религиозное искусство
	Религиозная тематика в искусстве разных народов. 
Иконопись на Руси.
 Чудотворные иконы. 
Символы православного искусства.
	8
	2

	Раздел 9.

 Агиография


	Агиография. 
Жития Святых
	4
	2

	Раздел 10. Православное Белогорье
	Храмы и монастыри  города Белгорода и Белгородской области.
Святые великомученики и Подвижники земли Белгородской. Святитель Иоасаф Белгородский
	4
	2

	Дифференцированный зачёт
	2
	


Календарно-тематическое планирование дисциплины

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Кол-во часов
	Вид, тип занятия
	ИКТ, наглядность
	Домашнее задание 
	Примечание (календарные сроки)

	1. 
	Введение. Вера, её роль в жизни человека. Религиозная вера, её особенности.
	1
	Изучение нового материала
	
	С.201-207
	

	2. 
	Религия как учение о назначении и месте человека в мире, о смысле бытия и мироустройстве.
	1
	Комбинированный урок
	Презентация
	ответы на вопросы
	

	3. 
	Различные определения религии. Религиозная культура и её роль в жизни человека.
	1
	Комбинированный урок
	Презентация
	ответы на вопросы
	

	4. 
	История религиозной культуры как историческая дисциплина.
	1
	Комбинированный урок
	Презентация
	конспект
	

	5. 
	Возникновение религий.
	1
	Комбинированный урок
	Презентация
	конспект
	

	6. 
	Проблема происхождения первых религиозных верований. 
	1
	Комбинированный урок
	Презентация
	конспект
	

	7. 
	Проблема происхождения первых религиозных верований. 
	1
	Комбинированный урок
	Презентация
	конспект
	

	8. 
	Обзор мировых религий: христианство, ислам, буддизм, иудаизм. Формы и элементы первобытных верований.
	1
	Комбинированный урок
	Презентация
	ответы на вопросы
	

	9. 
	Мифология как проявление человеческой мысли. Природные мифы, их происхождение и толкование.
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	конспект
	

	10. 
	Небо и земля как всеобщие родители. Звёзды, луна, созвездия, и их место в мифологии и астрономии.
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	составить конспект
	

	11. 
	Возникновение христианства и Православной Церкви. 
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	конспект
	

	12. 
	Вселенские Соборы, их роль в жизни Православной Церкви.
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	конспект
	

	13. 
	Истоки и традиции православного вероучения. «Символ веры».
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	С.96
	

	14. 
	Трининарное учение. Христология. Источники знаний о Боге. Появление первых христиан на Руси. 
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	С.6-16
	

	15. 
	Религиозные обряды.
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	С. 127
	

	16. 
	Молитвы
	1
	Комбинированный урок
	Презентация
	С. 119
	

	17. 
	Христианские посты
	1
	Комбинированный урок
	Презентация
	конспект
	

	2 семестр.

	18. 
	Основные таинства Православной церкви
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	ответы на вопросы
	

	19. 
	Обычаи и обряды Православной церкви
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	С. 10-12
	

	20. 
	Правила поведения в Православном храме
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	Составление памятки
	

	21. 
	Колокольный звон
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	ответы на вопросы
	

	22. 
	Православные праздники
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	конспект
	

	23. 
	Чудотворные иконы
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	конспект
	

	24. 
	Святость. Причисление к лику святых
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	конспект
	

	25. 
	Первые православные храмы
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	c.9-12
	

	26. 
	О символе веры, основных заповедях и богослужении
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	с.12-22
	

	27. 
	Созидатели и защитники Русской Православной культуры
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	с.60-78
	

	28. 
	Храмы и соборы Ровеньского района
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	с.189
	

	29. 
	Семья в Православных традициях
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	конспект
	

	30. 
	Православная молитва
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	С.78-82
	

	31. 
	Православие и религии мира
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	конспект
	

	32. 
	Подвижники земли Белгородской. Святитель Иоасаф Белгородский.
	2
	Комбинированный урок
	Презентация
	конспект
	

	
	Дифференцированный зачет
	2
	
	
	
	

	
	Всего
	56
	
	
	
	


3. условия реализации программы дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета обществоведческих дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета: 

· Аудиторная доска для письма 

· посадочные места по количеству обучающихся;

· рабочее место преподавателя;

· комплект учебно-наглядный пособий по обществознанию.

Технические средства обучения: 

· Мультимедиа проектор

· Персональный компьютер – рабочее место учителя

· Акустические системы (колонки) 

· Мобильное устройство для хранения информации
(флэш-память)
3.2. Информационное обеспечение обучения

Основные источники: 

1. А.В.  Бородина. Основы православной культуры. «Основы православной культуры», Москва, 2025.
2. В.Д. Скоробогатов, Т.В. Рыжова, О.Н. Кобец «Православная культура», ИНФОФОНД, Ульяновск, 2026.
 Дополнительные источники: 

1. Библия, Российское Библейское общество, М. 2025.

2. Путешествие в историю русских монастырей. Иеромонах Тихон (Полянский), М. Русское слово, 2026.

4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

– формировать целостное восприятие мира,
– приобщаться к православной этике.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

– роль веры в жизни человека,

– различные определения религии.
	Зачёт, тестовые задания, защита рефератов, презентаций.


Паспорт комплекта контрольно-оценочных средств
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

· формировать целостное восприятие мира,

· приобщаться к православной этике.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

· роль веры в жизни человека,

· различные определения религии.

Оценка освоения учебной дисциплины

Типовые задания для оценки освоения учебной дисциплины

Тестовые задания по дисциплине
Вариант 1.

 1.       Человек, сердце которого принадлежит духовному миру:
А) Святой,    Б) Образованный,    В) Талантливый,   Г) Воспитанный.
2.        Первые люди были:
        А) Верующими,    Б) Знающими,    В) Образованными.
3.        Взял с собой в ковчег «каждой твари по паре»:
        А) Петр,    Б) Адам,    В) Ной,    Г) Моисей.
4.        Кто удостоился принять Трех Странников в своем доме?
        А) Адам,    Б) Авраам,    В) Ной,    Г) Моисей.
5.        Чьё имя означает «найденный в воде»
        А) Адам,    Б) Ной,    В) Петр,    Г) Моисей.
6.        Человек, открывающий Высшую волю?
        А) Оракул,     Б) Волхв,    В) Пророк,      Г) Глашатай.
7.        Как называется договор, который был заключен с еврейским народом после выхода из египетского рабства?
        А) Контракт,    Б) Завет,     В) Союз,     Г) Пакт.
8.        Сколько Заповедей было дано людям на 50-й день после выхода евреев из Египта?
        А) 6,    Б) 10,     В) 12,     Г) 20.
9.        Как называли евреи своих вождей?
        А) Судьи,   Б) Полководцы,    В) Короли,      В) Императоры.
10.        Как звали героя, победившего сильнейшего воина Голиафа?
        А) Ной,    Б) Авраам,     В) Моисей,     Г) Давид.
11.        Кому принадлежат слова: «….изъязвлен был за грехи наши и мучим за беззакония наши…»?
А) Исаия     Б) Гедеон,     Б) Давид,       Г) Самсон.
11.        Наивысшее проявление любви к человечеству?
А) Добровольная Крестная смерть,   Б) Исцеление больных,
В) Совершение чуда.
12.        Что в переводе с греческого языка означает слово: «Евангелие»?
        А) Словарь,    Б) Благая весть?   В) Энциклопедия,    Г) Книга.
13.        С чего начинается исправление человека?
        А) Образование,    Б) Обогащение,   В) Покаяние.
14.        На что способен человек, познавший истину?
        А) На подвиг,   Б) На сострадание, В) На добрые дела.
15.        Чему должен учиться верующий человек?
        А) Любви,    Б) Смирению,    В) Прощению.
16.        Как нужно поступать со своими обидчиками?
        А) Прощать,    Б) Мстить,   В) Отдавать под суд,    Г) Молиться о них.
Вариант 2

1. Кого из пророков называют «Крестителем»?
            А) Моисей, Б) Иоанн, В) Илия, Г) Исаия.
2. Слово «апостол» в переводе с греческого языка означает:
            А) Святой, Б) Праведник, В) Посланник, Г) Блаженный.
3.        Кого из апостолов называют «Первозванным»?
        А) Иоанн, Б) Андрей, В) Иаков, Г) Павел.
4.        Кто из них получил имя «Петр»:
        А) Моисей, Б) Илия, В) Симон, Г) Иоанн.
5.        Гонитель христиан, ставший апостолом:
        А) Давид, Б) Петр, В) Стефан, Г) Павел.
6.        Первый мученик, диакон, подвергнувшийся побиению камнями:
        А) Павел, Б) Петр, В) Андрей, Г) Стефан.
7.        Имя матери трех девочек-мучениц:
        А) Мария, Б) Любовь, В) София, Г) Далила.
8.        Кто изображен на гербе нашей страны?
        А) Илья Муромец, Б) Георгий Победоносец, В) Александр Невский, Г) Александр Пересвет.
9.        Имя императора, даровавшего христианам свободу вероисповедания:
А) Нерон, Б) Диоклетиан, В) Константин, Г) Гай Юлий Цезарь.
10.        Имя святой, сын которой даровал христианам свободу вероисповедания:
А) София, Б) Вера, В) Елена, Г) Елизавета.
11.         Ложное учение о христианской вере:
А) Ересь, Б) Канон, В) Завет, Г) Евангелие.
12.        Кто из перечисленных святых не является составителем Литургии:
А) Иоанн Златоуст, Б) Николай Чудотворец, В) Василий Великий, Г) Александр Невский.
13.        Что искали первые монахи в пустыне?
А) Испытания, Б) Подвиги, В) Труды, Г) Безопасность.
14.        Что необходимо человеку для достижения высшей цели жизни?
А) Самоограничение, Б) Усилия, В) Богатство, Г) Безопасность.
15.        Может ли христианин сказать: «Мне не стать другим, с таким уж я характером родился»?
А) Да, Б) Нет.
16.        Что из перечисленного не является добродетелью?
А) Любоначалие, Б) Целомудрие, В) Празднословие, Г) Терпение.
17. Как называют в Православии мирян и священников, которые вели вроде бы обычную жизнь, но достигли высокой степени нравственности и благочестия?
А) Святители, Б) Мученики, В) Праведники, Г) Исповедники.
18.        Чего может не хватать человеку, если он богат, знатен, здоров, имеет семью?
А) Терпение, Б) Смирение, В) Милосердие, Г) Любовь.
Ключи к тесту:
1 тест
1а; 2б; 3в; 4б; 5г; 6в; 7б; 8б; 9а; 10г;
11а; 12б; 13в; 14а,б,в; 15а,б,в; 16а,г.
2 тест
1б; 2в; 3б; 4в; 5г; 6г; 7в; 8б; 9в; 10в;11в;
12б,г; 13а,б,в; 14б; 15б; 16а,в; 17в; 18в.
PAGE  
12

